
ПАМЯТКА
ПО ПРАВИЛАМ ПОЛЬЗОВАНИЯ МОБИЛЬНЫМИ ТЕЛЕФОНАМИ В ШКОЛЕ

УЧАЩИЕСЯ ОБЯЗАНЫ:

1. Перед началом учебного занятия отключить сотовый телефон.
2. Спрятать телефон в портфель, ранец и т. п. или в специальный кармашек на поясе.
3. Довести до сведения своих родителей, родственников, руководителей 

внешкольных учреждений, в которых они занимаются, время перерывов (перемен) 
между уроками, занятиями, с целью совершения ими звонков именно во время 
перерывов (перемен) между уроками, занятиями.

УЧАЩИМСЯ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

1. Хранить телефон на груди, подвесив его на шею, в нагрудных карманах, особенно 
в левом, в карманах брюк, юбок и т. п.

2. Класть телефон на ученический стол.
3. Включать на учебных занятиях сотовый телефон в следующие режимы:

- звуковоспроизведения (прослушивать музыку, речь (режим «плеер»), в том числе через 
наушники);
- фото и видеовоспроизведения (играть в игры, просматривать изображения (текст, 
рисунки, видеозапись, фотографии, режимы «калькулятор», «часы», «дата»,
«секундомер», «календарь», «блокнот», «записная книжка» и т. п.);
- звукозаписи (режим «диктофон»),
4. Учащимся запрещается демонстрировать другим учащимся функциональные 
возможности своего телефона.
5. С помощью телефона демонстрировать окружающим видео и фото, пропагандирующие 
культ насилия, жестокости порнографии;
6. С помощью телефона наносить вред имиджу школы, а именно: снимать в стенах школы 
отрежиссированные (постановочные) сцены насилия, вандализма, в том числе с целью 
дальнейшей демонстрации окружающим.

УЧАЩИЙСЯ ИМЕЕТ ПРАВО:

Во время перерывов между учебными занятиями учащийся имеет право:
1. включить сотовый телефон;
2. просмотреть по телефону наличие и номера пропущенных вызовов;
3. прочитать пришедшие sms-сообщения и, если в этом есть оправданная и 

безотлагательная необходимость, перезвонить вызывавшим его абонентам; 
позвонить или послать sms-сообщение, если в этом будет оправданная и 

безотлагательная необходимость.
4. Пользоваться сотовыми телефонами (звонить и посылать sms-сообщения) только с 

целью оперативной связи учащегосяхо своими родителями, родственниками, 
руководителями внешкольных учреждений, в которых они занимаются, и только в 
случаях оправданной и безотлагательной необходимости;
специальными и экстренными службами города (ми-лиция, отдел по чрезвычайным 
ситуациям, скорая медицинская помощь и т. п.);

5. если звонки по мобильному телефону могут быть сделаны после окончания 
занятий, мероприятий, то они должны быть сделаны только после окончания 
занятий, мероприятий.



Примечание. Перерыв (перемена) между уроками, занятиями учащемуся дана:

- для отдыха (динамическая разминка (передвижение по коридору), разминка глаз);
- подготовки к следующему уроку (обсуждение выполнения домаш-него задания, 
повторение правил, подготовка школьных принадлежностей к уроку и т. п.).

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ РАБОТНИК ШКОЛЫ ИМЕЕТ ПРАВО:

1. В случае нарушения настоящих Правил изъять телефон у учащегося.
2. Оформить докладную записку о факте нарушения настоящих Правил и передать 

докладную записку и телефон заместителю директора по учебно-воспитательной 
работе.

3. В случае многократного нарушения настоящих Правил учащимся потребовать с 
него объяснительную записку с указанием причины нарушения настоящих Правил.

4. Пригласить родителей этого учащегося для собеседования.
5. При повторном факте нарушения произвести изъятие телефона у учащегося до 

окончания учебного года. Изъятие телефона производится в присутствии 
комиссии (из трех человек) с составлением акта изъятия в двух экземплярах (один 
экземпляр акта выдается родителю учащегося).

ИНСТРУКЦИЯ ПО БЕЗОПАСНОМУ СЕЛФИ
Селфы возле электрических проводов
Опасность: Получение сильного удара электрическим током.
Правила безопасности: Собираясь сфотографироваться — оглядитесь, нет ли поблизости 
линий электропередач. Даже подходить к объектам энергетики опасно, тем более 
пытаться там фотографироваться.
Селфы с трамваями, поездами и другим транспортом 
Опасность: Попадание под любой вид транспорта.
Правила безопасности: Держитесь подальше от рельсов, видя приближающийся поезд. Не 
выходите на проезжую часть, пытаясь сфотографироваться. И, разумеется, 
фотографироваться, забравшись на любой вид транспорта - крайне опасно.
Селфи в горах и на природе 
Опасность'. Сорваться с обрыва.
Правила безопасности: Если вы настолько прониклись горным пейзажем, что решили 
запечатлеть себя на его фоне - будьте предельно внимательны и осторожны. Не подходите 
к краю обрыва и не взбирайтесь на неустойчивые поверхности, такие как скалы или 
камни. Вряд ли даже самая удачная панорама стоит риска для жизни.

Селфи на крышах зданий
Опасность: разбиться, сорвавшись с крыши.
Правила безопасности: Не стоит пытаться подражать руферам, стараясь сделать 
максимально шокирующий кадр, где вы балансируете на одной ноге над пропастью. Одно 
неосторожное движение или даже случайный порыв ветра может привести к весьма 
печальным последствиям, вплоть до летального исхода. Не приближайтесь к краю крыши 
и уж, тем более, не свешивайтесь с нее. Поверьте, фото, сделанное с середины, выйдет 
ничуть не хуже.

Помните: когда человек пытается сфотографировать сам себя - у него рассеяно внимание. 
Делайте селфи, лишь убедившись, что вы находитесь в безопасном месте и вашей жизни 
ничего не угрожает!


