МЕТОДИКА МЮНСТЕРБЕРГА

Описание методики

Методика направлена на определение избирательности внимания. 
Рекоменду​ется для использования при профотборе на специальности, требующие хорошей избирательности и концентрации внимания, а также высокой помехоустойчивости.
Методика применяется как в группе, так и индивидуально.

Инструкция:
"Среди буквенного текста имеются слова. Ваша задача – просматривая строку за строкой, как можно быстрее найти эти слова. Найденные слова подчеркивайте".

Пример:    «лгщьбапамятьшогхеюжп»
Время выполнения задания — 2 минуты.
Оценка результата

Оцени​вается количество выделенных слов и количество ошибок (пропущен​ные и неправильно выделенные слова).
В тексте содержится 25 слов.

Хорошим считается результат – 20 и более баллов (желательно без пропуска слов). Низкие показатели - 18 и менее баллов.
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