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Положение

об официальном физкультурном мероприятии 
муниципального образования город «Екатеринбург» 
Зимний фестиваль «День ГТО» среди обучающихся общеобразовательных учреждений Железнодорожного района
Екатеринбург, 2019
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Зимний фестиваль «День ГТО» среди обучающихся общеобразовательных учреждений Железнодорожного района (далее – Фестиваль) проводится в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования «город Екатеринбург» на 2019 год.

Целью проведения Фестиваля является популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО в детской и молодежной среде.
Задачами проведения Фестиваля являются:
1)  вовлечение обучающихся общеобразовательных учреждений в социальную практику в сфере физической культуры и массового спорта, развитие интереса детей и подростков к комплексу ГТО, систематические занятия физической культурой и спортом.

2) поощрение обучающихся общеобразовательных учреждений, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
3) формирование гражданской и патриотической позиции обучающихся общеобразовательных учреждений
II. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Фестиваль проводится с 01.02.2019 по 31.03.2019г. 
в общеобразовательных учреждениях Железнодорожного района.

	1
	МАОУ СОШ №4
	12
	МАОУ СОШ №148

	2
	МАОУ СОШ №30
	13
	МБОУ СОШ №149

	3
	МАОУ СОШ №50
	14
	МАОУ Гимназия 155

	4
	МБОУ СОШ №75
	15
	МАОУ СОШ №166

	5
	МБОУ СОШ №83
	16
	МАОУ СОШ №170

	6
	МАОУ Гимназия 104
	17
	МАОУ Гимназия №174

	7
	МБОУ СОШ №119
	18
	МБОУ СОШ №179

	8
	МАОУ СОШ №122
	19
	МАОУ СОШ №183

	9
	МБОУ СОШ №127
	20
	МАОУ СОШ №208

	10
	МБОУ СОШ №129
	21
	МБОУ СОШ №221

	11
	МАОУ СОШ №147
	
	


III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Организаторами Фестиваля являются Администрация Железнодорожного района города Екатеринбурга и Управление образования Железнодорожного района города Екатеринбурга.

Состав ГСК формируется из судей, имеющих судейскую категорию по видам спорта, входящим в комплекс ГТО. 
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
Фестиваль проводится в соответствии с государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО, утвержденными приказом Минспорта России от 19.06.2017 г. № 542 (далее – государственные требования).
К участию в Фестивале допускаются обучающиеся общеобразовательных учреждений.
Состав команд:

1) общеобразовательные учреждения с количеством обучающихся до 500 человек (МБОУ СОШ №75, МБОУ СОШ №179, МБОУ СОШ №221)
II возрастная ступень (9-10 лет) – не менее 30 человек; 
III возрастная ступень (11-12 лет) – не менее 30 человек; 
IV возрастная ступень (13-15 лет) – не менее 30 человек.
2) общеобразовательные учреждения с количеством обучающихся до 1000 человек (МАОУ СОШ №4, МАОУ СОШ №30, МБОУ СОШ №83, МАОУ Гимназия 104, МБОУ СОШ №119, МБОУ СОШ №127, МБОУ СОШ №129, МАОУ СОШ №147, МАОУ СОШ №148, МБОУ СОШ №149, МАОУ Гимназия 155, МАОУ СОШ №166, МАОУ СОШ №183, МАОУ СОШ №208)
II возрастная ступень (9-10 лет) – не менее 50 человек;
III возрастная ступень (11-12 лет) – не менее 50 человек; 
IV возрастная ступень (13-15 лет) – не менее 50 человек.
3) общеобразовательные учреждения с количеством обучающихся до 1500 человек (МАОУ СОШ №50, МАОУ СОШ №122, МАОУ СОШ №170, МАОУ Гимназия №174).
II возрастная ступень (9-10 лет) – не менее 70 человек; 
III возрастная ступень (11-12 лет) – не менее 70 человек; 
IV возрастная ступень (13-15 лет) – не менее 70 человек.

К участию в Фестивале допускаются обучающиеся основной медицинской группы, зарегистрированные на сайте www.gto.ru и при наличии согласия родителей (законных представителей). 
К участию в Фестивале не допускаются:

- участники, не зарегистрированные в автоматизированной информационной системе «Готов к труду и обороне» (далее – АИС ГТО) на сайте www.gto.ru.

- участники, имеющие золотой знак отличия комплекса ГТО в своей возрастной ступени. 
V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
	Возрастная ступень
	Виды испытаний

	
	мальчики
	девочки

	II возрастная ступень

(9-10 лет) 

III возрастная ступень

(11-12 лет) 

IV возрастная ступень

(13-15 лет)
	1. Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз);

2. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи – см);

3. Челночный бег 3х10 м (с);
4. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см);

5. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин.).


	1. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (количество раз);

2. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (от уровня скамьи – см);

3. Челночный бег 3х10 м (с);
4. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами (см);

5. Поднимание туловища из положения лежа на спине (количество раз за 1 мин.).


Все результаты участников заносятся в автоматизированную информационную систему АИС ГТО. 

VI. ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки на участие в Фестивале необходимо направить по установленной форме (Приложение № 2) не позднее чем за 2 дня до проведения Фестиваля в отдел по физической культуре, здравоохранению и спорту Администрации Железнодорожного района на e-mail: kuzya181@mail.ru.
В день проведения Фестиваля в комиссию по допуску участников следующие документы:

- заявка по форме согласно приложению № 2, подписанная руководителем учреждения и представителем команды;
- заявка на прохождение тестирования, оформленная на каждого участника команды (Приложение № 1), пописанная родителем (законным представителем);

- медицинский допуск на каждого участника Фестиваля. 
Приложение № 1
ЗАЯВКА

на прохождение тестирования в рамках зимнего фестиваля «День ГТО» среди обучающихся общеобразовательных учреждений Железнодорожного района
	№
	Наименование
	Информация

	1. 
	Фамилия, Имя, Отчество
	

	2. 
	Пол
	

	3. 
	ID номер-          Идентификационный номер участника тестирования в АИС ГТО 
	

	4. 
	Дата рождения
	

	5. 
	Документ, удостоверяющий личность (паспорт или св-во о рождении)
	

	6. 
	Адрес места жительства
	

	7. 
	Контактный телефон
	

	8. 
	Адрес электронной почты
	

	9. 
	Основное место учебы (образовательная организация)
	

	10. 
	Спортивное звание
	

	11. 
	Почетное спортивное звание
	

	12. 
	Спортивный разряд с указанием вида спорта
	

	13. 
	Перечень выбранных испытаний
	1.________________________________________________

2.________________________________________________

3.________________________________________________

4.________________________________________________

5.________________________________________________

6.________________________________________________

7.________________________________________________

8.________________________________________________

9.________________________________________________

10._______________________________________________

11._______________________________________________


Я,                                                                                                   , паспорт                                    ,

                     


  (ФИО)



           
(серия     номер)

выдан________________________________________________________________________, 
                              (кем)                                                                     (когда)     
зарегистрированный по адресу:__________________________________________________,
являюсь законным представителем несовершеннолетнего 
_______________________________________________________, ________года рождения, 

                                            (ФИО)

настоящим даю согласие:
- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком 
__________________________________________________________________________________ 
(ФИО)

- на обработку в МАУ «Центр ГТО города Екатеринбурга» по адресу: ул. Высоцкого, д. 26 моих и моего ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:

- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);

- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.

Дата:______________   
Подпись____________________ /__________________/


    расшифровка
Приложение № 2
ЗАЯВКА

на участие в Зимнем фестивале «День ГТО» среди обучающихся общеобразовательных учреждений
 Железнодорожного района в 2019 году 

наименование учреждения
	№ п/п
	Фамилия. имя. отчество
	Дата рождения (д.м.г.)
	ID номер в АИС ГТО 
	Название общеобразовательной

организации 
	Виза врача

	1. 
	
	
	
	
	допущен.
подпись врача. дата. печать напротив каждого участника соревнований

	2. 
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	
	

	10. 
	
	
	
	
	

	11. 
	
	
	
	
	

	12. 
	
	
	
	
	

	13. 
	
	
	
	
	

	14. 
	
	
	
	
	

	15. 
	
	
	
	
	


Допущено к Фестивалю _____________ человек.

Врач ________________________________ / ___________________  ДАТА «___»________________2019г.



(ФИО)                                     (подпись)

                               (М.П. медицинского учреждения)

	Руководитель делегации
	                                          /

	
	     (подпись)                                (Ф.И.О. полностью)


Руководитель организации


_________________/_______________________

                                                        МП
          (подпись)               (Ф.И.О. полностью)
Контактный телефон. E-mail:  
2

